
Yetenekleriniz, İlgileriniz, Değerleriniz 
hakkında fikriniz var mı?

Meslek 

Seçiminde 
Kendinizi Ne 

Kadar 

Tanıyorsunuz?

Yetenek; Öğrenme gücü veya bir iş, görev ya da faaliyeti 

diğer insanlara göre daha başarılı ve daha hızlı bir 

şekilde yapabilme yetisidir.

İlgi; Bir kimsenin, özel bir gayret sarfetmeden, dikkat 

ettiği, gözlemlediği, üzerinde durup düşündüğü ve zevk 

alarak yaptığı işlerdir.

Değer kavramı; bireyin kişisel değerlerine ve 

beklentilerine uygun mesleğe yönelmesini ifade eder. 

Saygı, Liderlik, Yüksek Gelir, Güçlü Olmak gibi

Bu konular ve daha 

fazlası için…
Kastamonu Mesleki Eğitim Merkezi 

Rehberlik Servisini ziyaret edebilirsiniz.

Psikolojik Danışman Kadir KÜÇÜKBEZCİ

MESLEK 

SEÇİMİ
SENİN MESLEĞİN SENİN 

GELECEĞİNDİR



Meslek Seçerken Önemli Olan Konular
✓ Mesleğin gerektirdiği faaliyetler, yapılan işin 

özellikleri

✓ Çalışma ortamı ve koşulları

✓ Bu meslekte çalışanlarda aranan nitelikler 

yaş, cinsiyet, boy, ağırlık yönünden bir 

sınırlama var mı

✓ Meslek nasıl bir eğitim gerektiriyor

✓ Meslekte ilerleme ve kazanç durumu ve 

meslek ömür boyu sürecek nitelikte midir, 

emeklilik koşulları nasıldır

✓ Mesleğin olumlu ve olumsuz yönler

✓ Hayat boyu birlikte iş yapacağımız 

arkadaş çevremiz

✓ Tatil sürelerimiz ne kadar

✓ Seçeceğim mesleğin yaşam biçimine etkisi

Meslek Seçimi
Kişinin var olan meslekler içinden, 
yapabileceğine inandığı, kendisine maddi 
ve manevi kazanç sağlayacağını 
düşündüğü mesleğe yönelmesidir. 

Meslek seçimi, bireyin yaşamı boyunca 
verdiği en önemli kararlardan biridir. İnsan 
hayatının üçte biri mesleki etkinlikleri 
içermektedir. Meslek, sadece bir para 
kazanma, geçim sağlama yolu değil, 
bunların daha da ilerisinde bir anlam 
taşıyan kendini gerçekleştirme sürecinin ve 
iddiasının da en önemli aracıdır.


	Slayt 1: Yetenekleriniz, İlgileriniz, Değerleriniz hakkında fikriniz var mı?
	Slayt 2: Meslek Seçerken Önemli Olan Konular

