Yetenekleriniz, ilgileriniz, Degerleriniz
hakkinda fikriniz var mi?

Yetenek; Ogrenme giicii veya bir is, gorev ya da faaliyeti
diger insanlara gore daha basarili ve daha hizli bir

sekilde yapabilme yetisidir.
ilgi; Bir kimsenin, 6zel bir gayret sarfetmeden, dikkat
ettigi, gozlemledigi, Uzerinde durup dustindigu ve zevk

alarak yaptigi islerdir.

Deger kavrami; bireyin kisisel degerlerine ve
beklentilerine uygun meslege yonelmesini ifade eder.

Saygi, Liderlik, Yuksek Gelir, Gugli Olmak gibi

Bu konular ve daha

fazlasi icin...

Kastamonu Mesleki Egitim Merkezi

Rehberlik Servisini ziyaret edebilirsiniz.
Psikolojik Danisman Kadir KUCUKBEZCI
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Meslek Segimi

Kisinin var olan meslekler icinden,
yapabilecegine inandigi, kendisine maddi
ve manevi kazang saglayacagini
dUsUndUgu meslege yonelmesidir.

Meslek secimi, bireyin yasami boyunca
verdigi en dnemli kararlardan biridir. insan
hayatinin G¢te biri mesleki etkinlikleri
icermektedir. Meslek, sadece bir para

kazanma, gecim saglama yolu dedil,
bunlarn daha dailerisinde bir anlam
tasiyan kendini gerceklestirme surecinin ve
iddiasinin da en énemli aracidir.

Meslek Secerken Onemli Olan Konular

v' Meslegin gerektirdigi faaliyetler, yapilan isin v’ Meslekte ilerleme ve kazang durumu ve

dzellikleri meslek SGmur boyu sUrecek nitelikte midir,

emeklilik kosullar nasildir

v' Calisma ortami ve kosullar
v' Meslegin olumlu ve olumsuz ydnler

v' Bu meslekte calisanlarda aranan nitelikler
L. 5 o . v' Hayat boyu birlikte is yapacagimiz
yas, cinsiyet, boy, agirlik ydninden bir
arkadas cevremiz
sinirlama var mi

v' Tatil sUrelerimiz ne kadar
v' Meslek nasil bir egitim gerektiriyor

v' Sececedim meslegin yasam bicimine efkisi
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